
Муниципальное бюджетное дошкольное  образовательное учреждение  детский сад № 7   

                                                                                                                                   «Утверждаю» 

                                                                                                                                                            Заведующий  МБ ДОУ  № 7 

                                                                                                                                                            ___________ И.А.Савченко 

Расписание занятий  на 2025-2026 учебный год 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

№ 1 

группа оздоровительной 

направленности для детей  

старше 3-х л. 

(вторая младшая) 

«Карапуз» 

15 мин. 

1. 9.00 – 9.15 – музыка  

    (в группе) 

 

2. 15.40 - 15.55 – 

рисование  

1. 9.00-9.10 – ФЭМП 

 

2. 15.40 – 15.55 – 

физкультура  

 

1. 9.00 – 9.15 – музыка 

 

2. 15.40-15.55 – развитие 

речи 

 

 

 

1. 9.00 – 9.15 – 

физкультура 

 

2. 15.40 – 15.55 - 

ознакомление с 

окружающим 

 

1. 9.00 – 9.15– лепка 

 

2. Физкультура на 

прогулке 

  

 

10 
 

№ 2  

группа  общеразвивающей 

направленности для детей  

до 3-х лет  

(гр. раннего  возраста) 

«Капелька» 

10 мин. 

1. 9.00 – 9.10 – 

математика 

 

2. Физкультура на  

прогулке 

 

1. 9.00-9.10 – музыка 

 

2. 15.30-15.40 - развитие 

речи 

 

 

1. 9.00 – 9.10 - 

физкультура 

 

2. 15.30 – 15.40 – лепка 

 

 

1. 9.00 – 9.10 – музыка 

 

2.  15.45 – 15.55 – 

рисование 

 

1. 9.00 - 9.10 – 

ознакомление с 

окружающим  

2.15.40 – 15.55 -

физкультура      

10 

 

№ 3 

группа общеразвивающей 

направленности для детей  

старше 3-х л. 

(вторая младшая) 

«Русалочка» 

15 мин. 

1. 9.00 – 9.15 – музыка 

 

2. 15.35 - 16.10  -

лепка/аппликация 

(ч/н) (подгр.) 

 

1. 9.00 – 9.35 – 

ознакомление с 

окружающим (подгр.) 

 

2. 16.00-16.15  – 

физкультура 

 

1. 9.20 – 9.35 – музыка 

 

2. 15.40 – 16.10 – 

рисование (подгр.) 

 

 

 

1. 9.00 - 9.35 - 

математика (подгр.) 

 

2. 16.10-16.25  – 

физкультура 

1. 1.9.00 - 9.30 – развитие 

речи (подгр.) 

 

2. 2.Физкультура на 

прогулке 

10 

 

№ 4  

группа общеразвивающей 

направленности для детей старше 

3-х лет  

(средняя) 

«Золотая рыбка» 

20 мин. 

1. 9.20-9.40 – музыка 

  

2. 9.50 - 10.10 - 

рисование 

 

 

 

1. 9.00 – 9.20 – 

физкультура 

 

2. 9.30 – 9.50 - развитие 

речи 

 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00 – 9.20 – математика  

 

2. 9.40-10.00 – 

    музыка 

 

 

 

 

1. 8.55- 9.15 - 

ознакомление с 

окружающим 

/природой 

2. 9.25 -9.45 –       

    физкультура  

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

1. 9.00 – 9.45 

лепка/аппликация 

(ч/н) (подгр.) 

 

2. Физкультура на 

прогулке 

 

 

 

10 +2 

 

№ 5  

группа общеразвивающей 

направленности для детей старше 

3-х лет  

(старшая) 

«Жемчужинка» 

25 мин. 

1. 9.00- 9.25 - развитие 

речи 
 

2.  9.45– 10.10 -  

      музыка  
 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00- 9.25 –   

     рисование (изорук) 
 

2. 9.35 - 10.00 – 

физкультура 
 

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

1. 9.00 – 10.00 – 

математика (подгр.) 

 

2. 10.10 – 10.30 - музыка 

  

3. 15.40 - 16.05 - 

лепка/аппликация (ч/н) 

 

1. 9.00- 10.00 – 

подготовка к 

обучению грамоте 

(подгр.) 
 

2. Физкультура на 

прогулке 
 

3. 15.40 – 16.05 –  

рисование (изорук) 

1. 9.00 – 9.25 –

физкультура 

 

2. 9.35-10.00 -  

ознакомление с 

окружающим/ 

природой 

 

12+ 2 



№ 6  

группа общеразвивающей 

направленности для детей старше 

3-х лет  

(подготовительная к школе)  

«Морская сказка» 

30 мин. 

1. 9.00 - 9.30 – развитие 

речи 

 

2. 10.15 – 10.45 

музыка 

 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

 

1. 9.00 – 9.30 – математика  

 

2. 9.35 – 10.10 - рисование 

(изорук) 

 

3. Физкультура на 

прогулке 

 

1. 9.00- 9.30 - подготовка к 

обучению грамоте 

(подгр.) 

2. 9.40 – 10.10 -   

лепка/апплик. (ч/н)     

3. 10.30- 11.00- 

физкультура 

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

1. 9.00 – 10.05 – 

математика (подгр.) 

 

2. 10.35-11.05 – музыка 

  

3. 15.50– 16.05 – 

ознакомление с 

окружающим 

1. 9.00- 9.30 - 

ознакомление с 

окружающим  

 

2. 9.40 – 10.10 - 

рисование (изорук) 

 

3.10.20- 10.50 – 

физкультура 

 

 

14+2 

№ 7  

группа общеразвивающей 

направленности для детей старше 

3-х лет (средняя) 

«Морские звездочки» 

20 мин. 

1.  9.00 – 9.20 – 

  физкультура 

 

2. 9.30-9.50 - рисование 

 

1. 8.55 – 9.15 – 

математика  

2. 9.20-9.40 – музыка 

 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00 - 9.20 - 

ознакомление с 

окружающим 

/природой 

 

2. 16.10- 16.30 –       

    физкультура  

 

1. 9.00 – 9.20 - развитие 

речи 
 

2. 9.30-9.50 –  музыка 

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

1. 9.00 – 9.45 – 

лепка/аппликация  

(ч/н) (подгр.) 

 

2. Физкультура на 

прогулке 

 

 

10 +2 

 

№ 8 

 группа общеразвивающей 

направленности для детей старше 

3-х лет (подготовительная к 

школе) 

«Осьминожки» 

30 мин. 

1. 9.00 - 9.30 – развитие 

речи 

2. 9.40- 10.10– 

физкультура 

3.10.20- 10.50 - 

рисование (изорук) 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00 – 9.30 – 

математика  

2. 9.40- 10.10 -

ознакомление с 

окружающим 

3. 10.45 – 11.10 - музыка 

 

  

1. 9.00- 10.00 -подготовка 

к обучению грамоте 

(подгр.) 

 

2. 10.10-10.40 – рисование 

(изорук)  

 

3. Физкультура на 

прогулке 

1. 9.00 - 9.30 – 

математика  

2. 9.40 - 10.10 - 

лепка/апплик (ч/н) 

3.  10.30- 11.00– 

физкультура 

 

 

1. 9.00- 9.30 - 

ознакомление с 

окружающим  

2. 10.05-10.30-музыка  

 

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

14+2 

№ 9 

группа компенсирующей 

направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями  речи 

старше 3-х лет  (старшая) 

«Морячки» 

25 мин. 

1. 9.00- 9.25 – 

логопедическое 

2. 9.40 – 10.05 –  

рисование (изорук) 
 

3. 15.40-16.05 – 

физкультура 
 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00- 9.25 – 

логопедическое 

2. 9.35 – 10.00 - 

ознакомление с 

окружающим   
 

3.  10.15 – 10.40 – музыка 

 

 

 

1.  9.00- 9.25 – 

математика  
      

2. 9.35 – 10.00 - развитие 

речи 
 

3. Физкультура на 

прогулке 
 

2-я половина дня 

Логоритмика 
 

1. 9.00 - 9.25 – 

логопедическое  

2. 9.55 – 10.20 – 

физкультура 

 

3.16.10 – 16.35 - 

лепка/аппликация 

(ч/н) (изорук) 

 

 

1. 9.00 - 9.25 - 

логопедическое 
 

2. 9.30 – 9.55 - 

музыка 
 

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

14+2 

№ 10  

группа общеразвивающей 

направленности для детей старше 

3-х лет (старшая)  

«Алые паруса» 

25 мин. 

1. 9.00- 9.25 - развитие 

речи 
 

2. 9.35 - 10.00 - 

лепка/аппликация 

(ч/н) 
 

3. Физкультура на 

прогулке 

1. 9.00 – 9.25 – 

математика  

2.  9.45 – 10.10 -  

      музыка  
 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00 – 9.25 - подготовка 

к обучению грамоте 

  

2. 9.35 – 10.00 - рисование 

(изорук) 
 

3. 15.40-16.05 – 

    физкультура  

 

1.9.00- 9.25 –  

ознакомление с 

окружающим/ 

природой 

2.9.45 – 10.10 - музыка 

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

1. 9.00- 9.25 –   

рисование 

(изорук) 

2. 9.35 - 10.00 - 

физкультура 

 

12+ 2 



№ 11 

группа компенсирующей 

направленности для детей с 

тяжелым нарушением речи (ТНР) 

старше 3-х лет 

(подготовительная к школе)  

«Дельфин» 

30 мин. 

 

1. 9.00 – 9.30 – 

рисование (изорук) 

 

2. 9.40 - 10.10 - 

ознакомление с 

окружающим 

 

3.  10.20-10.50 – 

физкультура 

 

 

1. 9.00 – 10.05 – 

логопедическое 

(подгр.) 
 

2. 9.00 – 10.05– 

математика (подгр.) 
 

3. Физкультура на 

прогулке 

 

2-я половина дня 
Логоритмика 

 

1. 9.00- 9.30 - 

лепка/аппликация (ч/н) 

(изорук) 

 

2. 9.40 – 10.10 -  

логопедическое  

 

3. 10.35 - 11.05 – музыка 

  
 

1. 9.00 – 10.10 – 

логопедическое 

(подгр.) 
 

2. 9.00 – 10.10 – 

математика 

 (подгр.) 

3.15.30 - 16.00 –     

физкультура 
 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00- 9.30 -

логопедическое 

2. 9.40 – 10.10 - 

развитие речи 

3. 10.35 – 11.05 – 

музыка 
 

 2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

 

 

15 

Группа № 12 компенсирующей 

направленности для детей с 

тяжелым нарушением речи (ТНР) 

старше 3-х лет  

(подготовительная к школе)  

«Розочка»  

30 мин. 

 

1. 9.00 – 10.05– 

логопедическое 

(подгр.) 
 

2. 9.40 - 10.10 - 

ознакомление с 

окружающим 
 

3.  10.20-10.50 – 

физкультура 

 

1. 9.00 – 9.30 – математика  

 

2. 9.40 – 10.010 – 

рисование 

 

3.Физкультура на 

прогулке 

 

 

1. 9.00- 9.30 - 

лепка/аппликация (ч/н) 

(изорук) 
 

2. 9.40 – 10.10 -  

логопедическое  
 

3. 10.35 - 11.05 – музыка 
  

2-я половина дня 
Логоритмика 

1. 9.00 – 9.30 – 

логопедическое  
 

2. 9.40 – 10.10 – 

математика 

3. 15.30 - 16.00 – 

физкультура 
 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

1. 9.00- 9.30 -

логопедическое 

2. 9.40 – 10.10 - 

развитие речи 

 3.10.35 – 11.05 – 

музыка 

 

 2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

15 

Группа № 13 оздоровительной 

направленности для детей  

старше 3-х лет  

(подготовительная к школе)  

«Ромашка»  

30 мин. 

 

1. 9.00 - 9.30 – развитие 

речи 

2. 9.40- 10.10– 

физкультура 

3. 10.20- 10.50 – 

   рисование  
 

2-я половина дня 

Конструирование/ 

ручной труд 

 

1. 9.00 – 9.30 – математика  

2. 9.40- 10.10 - 

ознакомление с 

окружающим 

3. 10.45 – 11.10 - музыка 

 

 

1. 9.00- 9.30 -подготовка к 

обучению грамоте  

 

2. 9.40 – 10.10 – 

рисование  

3. Физкультура на 

прогулке 

 

1. 9.00 - 9.30 – 

математика  

2. 9.40 - 10.10 - 

лепка/апплик (ч/н) 

3. 10.30- 11.00– 

физкультура 

 

 

1. 9.00- 9.30 - 

ознакомление с 

окружающим  

2. 10.05-10.30 – 

музыка  
 

2-я половина дня 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

14 

Группа № 14 общеразвивающей 

направленности для детей  

старше 3 лет  

(младшая группа)  

«Колокольчик»  

15 мин. 

1. 9.00 – 9.15 – музыка 

 

2. 15.35 - 16.10  -

лепка/аппликация (ч/н) 

(подгр.) 

 

1. 9.00 – 9.35 – 

ознакомление с 

окружающим (подгр.) 

 

2. 16.00-16.15  –

физкультура 

 

1. 9.20 – 9.35 – музыка 

 

2. 15.40 – 16.10 – 

рисование (подгр.) 

 

 

 

1. 9.00 - 9.35 - 

математика 

(подгр.) 
 

2. 16.10-16.25  –  

физкультура 

1. 9.00 - 9.30 – 

развитие речи (подгр.) 
 

2. Физкультура на 

прогулке 

10 
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