
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский сад № 7 

(МБ ДОУ   № 7) 

 

ПРИКАЗ 

 28.05.2024 №141/1                                 

                        

 

О внесении изменений в   образовательную программу дошкольного образования МБ 

ДОУ   № 7  в связи с изменением   методических материалов  и средств обучения.   

 

       По итогам педагогической  диагностики усвоения образовательной программы 

дошкольного образования воспитанниками за 2023-2024 учебный год,  учитывая запросы 

родителей (законных представителей), решением педагогического совета (протокол от 

25.05.2024 № 4) 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Внести изменения в    образовательную программу дошкольного образования МБ ДОУ   № 7, 

утвержденную приказом МБ ДОУ   № 7 от 01.09..2023 № 301 (далее –  ОП ДО), согласно 

приложению к настоящему приказу. 

2. Воспитателям осуществлять воспитательно-образовательную деятельность в соответствии с 

актуализированной с учетом настоящего приказа редакцией  ОП ДО. 

3. Старшему воспитателю Пожидаевой С.Е. обеспечить мониторинг реализации 

актуализированной с учетом настоящего приказа редакции  ОП ДО. 

4. Заместителю заведующего Волковой А.Д., разместить настоящий приказ и приложения к 

нему на официальном сайте МБ ДОУ   № 7  в разделе «Сведения об образовательной 

организации», подразделе «Образование», и ознакомить с ним педагогических работников в 

день подписания. 

5. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой. 

Заведующий     И.А.Савченко 

 

С приказом ознакомлены 

 



 

Приложение 

к приказу МБ ДОУ   № 7 

от  28.05.2024г. №141/1   

Изменения, вносимые в основную образовательную программу дошкольного образования 

МБ ДОУ   № 7, утвержденную приказом МБ ДОУ   № 7 от 01.09..2023 № 301  

 

1.  Пункт 3.3. III Организационного раздела образовательной программы в части Методическое 

обеспечение программы утвердить в следующей редакции: 

 Методическое обеспечение Программы. 

Реализация содержания Программы осуществляется с использованием 

технологического обеспечения. 

 
Направления  развития Методические пособия и технологии 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

ДИАГНОСТИКА 

 

Диагностика педагогического процесса 

Н.В.Верещагина СПб: « Детство-Пресс», 2014. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

Е.В. Колесникова МАТЕМАТИЧЕСКИЕ 

СТУПЕНЬКИ Программа развития математических 

представлений у дошкольников 2-е изд., перераб. и 

доп.—М.: ТЦ Сфера, 2016. Программа 

сопровождается учебно-методическим комплектом 

для детей 3—7 лет, в который включены 

дидактические пособия как для взрослых, так и для 

детей. 

С.Н. Николаева Парциальная программа «Юный 

эколог» ,3-7 лет; изд – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017г. 

Рыжова Н.А. «Наш дом-природа» Программа по 

экологичесому образованию дошкольников. 

изд.М.»ЛИНКА-ПРЕСС»2017г. 

Региональная программа по реализации 

регионального компонента  Родники Дона» под 

редакцией  Р.М. Чумичевой,  О.Л. Ведмедь, Н.А. 

Платохиной, 2011 год. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в младшей 



группе детского сада. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 

4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

 Николаева С.Н. Экологическое воспитание в средней 

группе детского сад. – 2 изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. (Парциальная программа 

«Юный эколог»). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду, старшая группа. Конспекты занятий с 

детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в старшей 

группе детского сада. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением, старшая группа. Конспекты занятий с 

детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений: 

Опыты и эксперименты в дошкольном детстве. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Веракса Н.Е., Веракса АН. Пространство детской 

реализации.Проектная деятельность. 5-7 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Логинова Л.  Образовательное событие как 

инновационная технология работы с детьми. 3-7 лет. –  



изд..М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Веракса АН. Развитие саморегуляции у дошкольников 

5-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 

Крашенников ЕЕ. Холодова О.Л. Развивающий диалог 

как инструмент развития познавательных способностей  

4-7 лет.  Изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с 

детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Цветкова Т. В. Демонстрационные картинки 

СУПЕР. Головные уборы. 16 демонстрационных 

картинок с текстом изд. «Мозака-Синтез»,2024г. 

Цветкова Т. В. Демонстрационные картинки 

СУПЕР. Дом и его части. 16 демонстрационных 

картинок с текстом изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Цветкова Т. В. Демонстрационные картинки 

СУПЕР. Мебель. 16 демонстрационных картинок с 

текстом изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

 Демонстрационные картинки СУПЕР. Народы 

России. 16 демонстрационных. картинок с текстом 

173х220 мм изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

 Демонстрационные картинки СУПЕР. Небесные 

тела. 16 демонстрационных картинок с текстом изд. 

«Мозака-Синтез»,2024г 

 Демонстрационные картинки СУПЕР. Опасные 

предметы. 16 демонстрационных. картинок с текстом 

учебно-методическое пособие с комплектом. 

демонстрационного. материала 173х220 мм изд. 

«Мозака-Синтез»,2024г 

 Демонстрационные картинки СУПЕР. Семья. 8 

демонстрационных картинок с текстом изд. «Мозака-

Синтез»,2024г 

 Демонстрационные картинки СУПЕР. Хлеб 

всему голова. 16 демонстрационных картинок с текстом

 изд. «Мозака-Синтез»,2024г 



Цветкова Т. В. Демонстрационные картинки 

СУПЕР. Чувства и эмоции. 16 демонстрационных 

картинок с текстом изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Цветкова Т. В. Демонстрационные картинки 

СУПЕР. Школьные принадлежности. 16 

демонстрационных картинок с текстом изд. «Мозака-

Синтез»,2024г  

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 

1. Фрукты. Овощи. (3-7 лет). ФГОС. Нищева Н.В.

 изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 

2. Деревья, кустарники. 3-7 лет.  ФГОС. Наглядный 

дидактический материал изд. «Мозака-Синтез»,2024г  

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 

4. Животные наших лесов, дом. Наглядный 

дидактический материал. изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Картотека предметных картинок. Выпуск №10. 3-7 лет. 

Аквариумные и пресноводные рыбы. Насекомые и 

пауки изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 

№9. 3-7 лет. Домашние, перелетные, зимующие птицы. 

ФГОС. Нищева Н.В. изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. 

Наглядный дидактический материал. Выпуск 17. 

Игрушки. Школьные принадлежности изд. «Мозака-

Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. 

Наглядный дидактический материал. Выпуск 5. 

Животные жарких и северных стран изд. «Мозака-

Синтез»,2024г  

Картотека предметных картинок. Наглядный 

дидактический материал. Выпуск 7. Первоцветы, 

полевые, луговые изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. 

Наглядный дидактический материал. Выпуск № 6. 

Садовые и лесные ягоды. изд. «Мозака-Синтез»,2024г 



Нищева Н. В. Кем быть? Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями для детей 5—

7 лет. Выпуск 1.  Учебно - наглядное пособие. ФГОС. 

Нищева Н.В. изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Кем быть? Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями для детей 5—

7 лет. Выпуск 2 . Учебно - наглядное пособие. ФГОС. 

Нищева Н.В. изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А., 

Черноиванова Н.Е. Доноведение для дошкольников. 

Учебнометодическое пособие. Ростиздат Ростов-на-

Дону 2011.  

Агуреева Т.И., Баландина Л.А., Цветкова Т.Ю. 

«Казачий костюм». Учебно методическое пособие под 

редакцией Лыковой И.А., Сундуковой А.Х. здательской 

дом 91«Цветной мир» Москва 2011.  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. 

Путешествие в историю и культуру Донского края. 

Синтез технологий.Ростов – на – Дону 2007. 

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. 

Ценностно-смысловое развитие дошкольников (на 

материале истории и культуры Донского края). Часть 1. 

Ростовна-Дону 2005.  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. 

Методическое обеспечение к региональной программе 

«Родники Дона». Часть 2 

Астапенко М.П., Астапенко Е.М. История Донского 

края 1920-2006. Ростов-наДону 2007 

РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ 

(подготовка к грамоте) 

 Е. В. КОЛЕСНИКОВА  «От звука к букве» 

Парциальная общеобразовательная программа 

дошкольного образования. Москва БИНОМ. 

Лаборатория знаний,2019г. Программа 

сопровождается учебно-методическим комплектом 

для детей 3—7 лет, в который включены 

дидактические пособия, как для взрослых, так и для 

детей. 

Нищева Н.В.Комплексная образовательная 



программа дошкольного образования для детей с  

тяжёлыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС»2015г. 

Программа сопровождается учебно-методическим 

комплектом для детей 3—7 лет, в который 

включены дидактические пособия, как для 

взрослых, так и для детей. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду, старшая 

группа: Конспекты занятий: 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

 

Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 

21. Автоматизация и дифференциация звуков. Картинки 

и тексты. Нищева Н.В. изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 

41. Употребление предлогов. Приключения Мишки. 4-7 

лет.(Новый формат)  ФОП. ФГОС. Наглядный 

дидактический материал изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 

42. Употребление предлогов. Предложно-падежные 

конструкции. 4-7 лет.(Новый формат)  ФГОС. 

Наглядный дидактический изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. 

Наглядный дидактический материал. Выпуск 19. Две 

столицы. 3-7 лет. ФГОС изд. «Мозака-Синтез»,2024г 

Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок .Выпуск 

24. Глагольный словарь дошкольника. изд. «Мозака-

Синтез»,2024г 



 

СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 

группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Средняя 

группа. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Авдеева Н.Н. и др. Безопасность. Учебно-методическое 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. – изд. «Детство-

Пресс), 2009. 

 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый   Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

/авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: Учитель. 

 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день Средняя группа (4-5) /авт.-

сост. М.П.Костюченко, С.Ф.Виноградова, Н.В.Рогачева. 

– Волгоград: Учитель. 

 

 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание  в детском 

саду;для занятий с детьми 3-7 лет.-из.М. 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ 2015г. 

 

Алябьева Е.А. «Ребёнок в мире взрослых» , изд. ООО 

«ТЦ СФЕРА»,2016г. 

 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками: Основы нравственного воспитания: 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО -

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в 

детском саду. Программа и методические 



рекомендации: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

 Лиштван З.В. Конструирование: Пособие для 

воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1981. 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий 

с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего 

дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 3-4 лет: учеб.-метод. Пособие. – 

СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового 

материала. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий.— М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 



 Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового 

материала. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в старшей группе. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

 Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к 

школе группе. Конспекты совместной деятельности с 

детьми 6—7 лет: учебно-методическое пособие. — СПб. 

: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Подготовительная группа. Конспекты. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2019. 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. 

Для занятий с детьми 4-5 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. 

– 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ Зайцев Г. К. Уроки Айболита. Расти здоровым. — СПб.:  

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006 

 

Зайцев Г. К. Уроки Мойдодыра. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2006. 

 

Зайцев Г.К., Зайцев А.Г. Твое здоровье: Укрепление 

организма.— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений для детей 3-4 лет.  – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений для детей 4-5 лет.  – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений для детей 5-6 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений для детей 6-7 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Методическое пособие для занятий с 



детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

 Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

 

Программа Н.Н. Ефименко «Театр физического 

воспитания и оздоровления детей дошкольного 

и младшего школьного возраста» 

 

Горизонтальный пластический балет-Н. Н. Ефименко 

Таганрог. 2001г. 

  

Физкультурные сказки- Н.Н. Ефименко Издательство: 

Ранок Год: 2004 

 

 МБ ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 
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